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Frau Dr. Schölzel ist seit 2014 als Hausärztin im Ärztezentrum Benken tätig. Sie ist eine

engagierte Ärztin mit 20 Jahren Erfahrung in der Allgemeinmedizin. Als Hausärztin in

vierter Generation hat sie jahrelang in Deutschland die Familienpraxis geführt, bevor 

sie in die Schweiz kam.

Sie hat eine breite Ausbildung in Geriatrie, Innere Medizin und Chirurgie, bis hin 

zu Notfallmedizin und Naturheilverfahren. Einen Schwerpunkt ihrer Tätigkeit bildet 

die Neuraltherapie – eine ganzheitliche Therapieform, mit der sie insbesondere bei 

Schmerzen und chronischen Erkrankungen die Heilung unterstützen kann. 

Frau Dr. Schölzel ist Spezialistin für Mikrobiologische Therapie und Dünndarmfehl- 

besiedelung (SIBO). Über die Darmtherapie sind positive Auswirkungen auf den Stoff-

wechsel, das Immunsystem und die Psyche möglich.

In früheren Jahren hat sie die Ski-Weltmeisterschaft der Ärzte dreimal gewonnen. Kein 

Wunder, dass sie sich im Linthgebiet so wohl fühlt, wo sie ihrer Faszination für Medizin 

und Berge gleichzeitig nachgehen kann.
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 Berufliche Tätigkeiten/Aus- und Weiterbildungen
 

  Fachärztin für Allgemeine Medizin

 seit 2014  Fachärztin im Ärztezentrum Benken

 2009 – 2013  Eigene Hausarztpraxis in Aalen, D

 2006 – 2008  Gemeinschaftspraxis mit ihrem Vater in Aalen, D

  Ärztin in Weiterbildung

 2003 – 2005  Allgemeinmedizinische Praxen in Stuttgart und Aalen, D

 2002 – 2003  Innere Medizin, Krankenhaus Bethesda Stuttgart, D

 2000 – 2001  Chirurgie, Krankenhaus Bethesda Stuttgart, D

                         Geriatrie, Bethesda Geriatrische Klinik Ulm, D

  Studium der Humanmedizin, Universität Ulm

 2001  Promotion, magna cum laude

 1993 – 2000  Studium der Humanmedizin

  Zusatzausbildungen

 2023  Zulassung zur Lehrpraktikerin (SIWF)

 2023  Weiterbildung SIBO (CH)

 2018  Neuraltherapie (FMH)

 2009  Spezialistin für Mikrobiologische Therapie (D)

 2006  Fachärztin Allgemeinmedizin (D)

 2006  Naturheilverfahren (D)

 2003  Notfallmedizin (D)

 2002  Fachkunde Rettungsdienst (D)

  Sprachen 

  Deutsch, Englisch, 

  Französisch

 


